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Specjalnos¢ przedmiot Kierunkowy

Poziom ksztatcenia

studia pierwszego stopnia

Forma studiow stacjonarne
Profil ksztalcenia ogolnoakademicki
Status przedmiotu obowiazkowy
Rygor egzamin
Semestr Liczba punktow Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze
studiow ECTS W C L P W C L P
1 6 2 2 30 30
Razem w czasie studiow 60

Wymagania w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

Podstawowa wiedza z zakresu biologii oraz chemii organicznej i nieorganicznej.

Cele przedmiotu

Wskazanie na znaczenie wiedzy o sktadnikach zywnosci i ich przemianach w naukach o towarach.

Osiagane efekty ksztalcenia dla przedmiotu (EKP)

Odniesienie do

Symbol | Po zakonczeniu przedmiotu student: kierunkowych
efektow ksztalcenia
EKP_01 | potrafi scharakteryzowa¢ makrosktadniki i mikrosktadniki zywnosci. K_W02, K_W04
EKP_02 | potrafi odr6zni¢ wzory chemiczne sktadnikow Zywnosci. K_W02, K_W04
Umie przeprowadzi¢ podstawowe reakcje biochemiczne i wyjasni¢ zachodzgce K_W02, K_ W04,
EKP_03 | _. =
- zjawiska. K_W13
EKP_04 | potrafi wyjasni¢ przemiany biochemiczne. K_W02, K_ W04
EKP_05 | potrafi zinterpretowac¢ bilans energetyczny przemian biochemicznych. K_W02, K_W04
potrafi objasni¢ biochemiczne przemiany barwnikow i ich skutki dla jakosci K_W04, K_W05,
EKP_06 | ° e
- Zywnos§ci. K_U07, K_K02
EKP_07 potrafl Wyjasnic ;Jaw1sko enzymat}./czne’:g.oll nleer}zymatycznego brazowienia K_W04, K_WO05
zywnosci i skutki tego procesu dla jakos$ci zywnosci.
potrafi wyjasni¢ reakcje biochemiczne zachodzace w zywno$ci pochodzenia K_W04, K_W05,
EKP_08 1 L
- ro$linnego i zwierzecego. K_U07, K_K02




TreSci programowe W L'Céba goﬁzm P Odniesienie do EKP

Ogolne wiadomosci z biochemii. 1 EKP 01

Aminokwasy i biatka — podziat, budowa, charakterystyka, rola i 2 5 EKP_01, EKP_02,

znaczenie biatek, przemiany biatek. EKP_03

Sacharydy - podziat, budowa, charakterystyka monosacharydow, 2 2 EKP_01, EKP_02,

wystepowanie w organizmach, przemiany monosacharydow. EKP_03

Polisacharydy - podziat, budowa, charakterystyka, rola i znaczenie EKP 01 EKP 02

wildkna surowego i blonnika pokarmowego, przemiany 2 2 _EK,P 03~ '

polisacharydow. -

Witaminy i koenzymy - podziat, budowa, rola i znaczenie witamin i 2 2 EKP_01, EKP_02,

koenzymow. EKP_03, EKP_04

Wartos¢ energetyczna zywnosci - Energetyczne sktadniki zywnosci, EKP 01 EKP 02

r(')wnowainik-i energetyczne, metody okre$lania wartosci 2 3 _EK,P 03~ ’

energetycznej. -

Lipidy - podziat, budowa, wystepowanie lipidow, woski i sterydy - 2 5 EKP_01, EKP_02,

charakterystyka, wlasciwosci i wystgpowanie, przemiany lipidow. EKP_03

Enzymy — podziat, budowa, wystgpowanie, reakcje enzymatyczne, EKP 01 EKP 02

rola witamin i wybranych pierwiastkow w reakcjach 2 2 EKP 03’ EKP 0 4’

enzymatycznych. - -

Przemiany bialek, lipidow i sacharydow — bilans. 1 EKP_01

Reakcje biochemiczne ksztattujace whasciwosci i cechy produktow 2 2 EKP 01, EKP_04
. i . L EKP_01, EKP_02,

Przemiany barwnikéw w zywnosci. 2 2 EKP 03, EKP 06

Nieenzymatyczne bragzowienie zywnosci — przyktady skutkoéw

pozytywnego i negatywnego nieenzymatycznego bragzowienia 2 2 EKP_01, EKP_04

Zywnosci.

Enzymatyczne brazowienie zywnosci - mechanizm reakcji

enzymatycznego bragzowienia — enzymy biorace udziat w reakcji 2 2 Eﬁi—%é’ Eﬁi—%%

bragzowienia. - -

Enzymatyczne przemiany w zywnosci pochodzenia ros§linnego 2 3 EKP_01, EKP_02,

1 zwierzecego. EKP_03, EKP_08

Chemiczne i biochemiczne przemiany thuszczow spozywcezych. 2 2 Eﬁi—%é'] Eﬁ;—%i'

Budowa DNA i RNA. 2 2 EKP—EOél‘DEéP—OZ‘

Lacznie godzin 30 30
Metody weryfikacji efektow ksztalcenia dla przedmiotu
S)ér&??l Test Egzamin E_gzamln Kolokwium | Sprawozdanie | Projekt | Prezentacja AT Inne
ustny pisemny praktyczne

EKP_01 X X

EKP_02 X X

EKP_03 X X X

EKP_04 X

EKP_05 X

EKP_06 X X X

EKP_07 X X

EKP_08 X X X

Kryteria zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie wyktadow: student musi uzyskaé co najmniej 60% punktow z egzaminu.
Zaliczenie laboratoriow: student musi odpowiedzie¢ na co najmniej 60% pytan na kolokwiach oraz ztozy¢ wszystkie

sprawozdania z laboratoriow.

Uwaga: student otrzymuje ocen¢ powyzej dostatecznej, jezeli uzyskane efekty ksztatcenia przekraczaja wymagane minimum.




Naklad pracy studenta

Szacunkowa liczba godzin
3.6 przeznaczona na zrealizowanie

Forma aktywnosci 2

aktywnosci

W C L P
Godziny kontaktowe 30 30
Czytanie literatury 20 10
Przygotowanie do zaje¢ ¢wiczeniowych, laboratoryjnych, projektowych 20
Przygotowanie do egzaminu, zaliczenia 20
Opracowanie dokumentacji projektu/sprawozdania 10
Uczestnictwo w zaliczeniach i egzaminach 2
Udzial w konsultacjach 3 5
Lacznie godzin 75 75
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu 150
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 6
Liczba godzin ECTS

Obcigzenie studenta zwigzane z zajeciami praktycznymi 75 3
Obciazenie studenta na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu 70 3
nauczycieli akademickich

Literatura podstawowa

Kaczkowski J., Podstawy biochemii, WN-T, Warszawa 2005

Hames B.D., Hooper N.M., Biochemia, PWN, Warszawa 2005

Berg J.M., Tymoczko J.L., Stryer L., Biochemia, PWN, Warszawa 2005

Smiechowska M., Przybytowski P., Chemia zywnosci z elementami biochemii, Wyd. AM w Gdyni, Gdynia 2005
Red. Nauk. M.Filipiak, Podstwy biochemii dla towaroznawcéw, Wyd. UE w Poznaniu, Poznafh 2009

Literatura uzupehiajaca

Klyszejko-Stefanowicz L. (red.), Cwiczenia z biochemii, PWN, Warszawa 2005
Sikorski Z. (red.), Chemia zywnosci, WN-T, Warszawa 2007

Osoba odpowiedzialna za przedmiot

prof. zw. dr hab. Maria Smiechowska | KTizJ

Pozostale osoby prowadzace przedmiot

dr inz. Joanna Newerli - Guz | KTizJ




