
EFEKTY KSZTAŁCENIA 

 osiągnięte przez uczestnika studiów podyplomowych 

pt.: Usługi żywieniowe i dietetyka 

Symbol Opis efektu 

Odniesienie do 

obszarowych 

efektów 

kształcenia* 

WIEDZA: uczestnik studiów zdobędzie pogłębioną wiedzę w zakresie: 

W01 
funkcjonowania człowieka na poziomie biologicznym  

z uwzględnieniem wybranych procesów metabolicznych 
P7S_WG 

W02 
roli i znaczenia składników pokarmowych w żywieniu człowieka 

zdrowego i chorego 
P7S_WG 

W03 
prozdrowotnego modelu odżywiania z uwzględnieniem  

uwarunkowań środowiskowych, wskaźników i metod oceny stanu 

odżywienia oraz czynników ryzyka zdrowotnego  
P7S_WG 

W04 
charakterystyki towaroznawczej oraz zjawisk i procesów 

zachodzących podczas produkcji i przechowywania żywności 
P7S_WG 

W05 
organizacji form indywidualnej przedsiębiorczości w obszarze 

usług żywieniowych i edukacyjnych  
P7S_WK 

UMIEJĘTNOŚCI: uczestnik rozwinie swoje możliwości w zakresie: 

U01 
doboru i stosowania odpowiednich metod oceny wartości 

odżywczej produktów spożywczych oraz  zachowań 

żywieniowych i stanu odżywienia różnych grup ludności 

P7S_UW 

U02 
projektowania i prowadzenia działań praktycznych nastawionych 

na zmiany w kierunku prozdrowotnego stylu życia  
P7S_UW 

U03 
sprawnego posługiwania się systemami normatywnymi w celu 

rozwiązywania problemów z zakresu żywienia człowieka  
P7S_UW 

U04 
pozyskiwania, analizowania, integrowania i wykorzystania 

informacji w zakresie żywienia człowieka oraz dokonywania ich 

interpretacji i krytycznej oceny 
P7S_UW 

U05 
wstępnej analizy ekonomicznej podejmowanych działań w 

zakresie prowadzenia działalności gospodarczej 
P7S_UW 

U06 
analizowania i interpretowania problemów edukacyjnych i 

wychowawczych 
P7S_UW 

U07 
ustawicznego doskonalenia i rozwoju umiejętności niezbędnych w 

poradnictwie żywieniowym i dietetycznym oraz edukacji 
P7S_UU 

KOMPETENCJE: uczestnik poszerzy swoje kompetencje społeczne w zakresie: 

K01 
identyfikacji, krytycznej oceny i rozstrzygania dylematów 

związanych z wykonywanym zawodem  
P7S_KK 

K02 kreatywnego myślenia i działania w sposób przedsiębiorczy P7S_KO 

K03 
odpowiedzialnego formułowania opinii i przekazywania 

społeczeństwu rzetelnych informacji nt. osiągnięć naukowych  
P7S_KO 

K04 
przestrzegania zasad etyki zawodowej i współdziałania w 

środowisku zawodowym 
P7S_KR 

*zgodnie z charakterystyką drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji – poziomy 6–8 

W - kategoria wiedzy 

U - kategoria umiejętności 

K - kategoria kompetencji społecznych 

01, 02, 03 i kolejne - numer efektu kształcenia 


